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LA EDUCACION,
COMPROMISO DE TODOS.

Cada vez se hace mas necesario que la familia, la escuela y la sociedad trabajen unidos en
la formacion de los nifios y jovenes con acciones que ayuden a su desarrollo positivo.

Para ello, es importante el compromiso de cada una de las partes influyentes y una actitud
receptiva a las sefiales y comportamientos que muestren, procurando unos espacios
seguros con limites claros, fomentando la comunicacion y la interaccion con la familia,
reduciendo el uso de pantallas, dedicando tiempo a la practica de deportes o actividad
recreativa al aire libre.

Profesionales de la salud y la educacién han alertado sobre la influencia negativa del uso de
dispositivos en nifios y jovenes. jEstamos invitados a tomar conciencia sobre ello!. En una
publicacion de @educacionincondicional sobre el uso de pantallas manifiestan cémo afecta
significativamente el cerebro de los nifios, en especial los dibujos animados, que parecen
muy entretenidos y pueden sobreestimular el sistema nervioso infantil y llevar a una
sobrecarga sensorial porque tiene cambios rapidos de escena (39, 35 o 29 cambios de
plano por minuto en algunos casos), colores brillantes, sonidos intensos y un ritmo
acelerado.

La saturacién sensorial que producen estos programas hace que los nifios se acostumbren
a un nivel de estimulacion dificil de encontrar en actividades del mundo real, lo que puede
afectar a su neurodesarrollo, comportamiento y su tolerancia a la frustracion.

“Cuando un nifio se enchufa a una pantalla, se desconecta del mundo real”

Lilia Montero Brunal.
Directora de Primaria y Preescolar
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My soul proclaims the greatness of the Lord,
my spirit rejoices in God my Savior,

for he has looked with favor on his lowly servant.
From this day all generations will call me blessed:

the Almighty has done great things for me,
and holy is his Name.

He has mercy on those who fear him
in every generation.
He has shown the strength of his arm,
he has scattered the proud in their conceit.

He has cast down the mighty from their thrones,

and has lifted up the lowly.

He has filled the hungry with good things,
and the rich he has sent away empty.
He has come to the help of his servant Israel
for he has remembered his promise of mercy,
the promise he made to our fathers,
to Abraham and his children forever.

Glory to the Father and to the Son and to the Holy Spirit,
as it was in the beginning, is now, and will be forever. Amen.




Tecnologia

IS THE INTERNET DYING?
AND HOW DOES IT
AFFECT US?

First, the Dead Internet Theory essentially says that artificial intelligence agents create and
automate the majority of online activity and content, including social media profiles. These agents
can quickly compose posts, alongside Al-generated photos, to farm engagement (clicks, likes,
comments) on platforms such as Facebook, Instagram, and TikTok. This theory also claims that
these types of profiles are controlled by Al agents.

How can this type of profile affect us? There is considerable proof that these inflated bots are using
social media to alter public opinion with disinformation, which has been going on for years. In fact,
in 2018, a study examined 14 million tweets from 2016 and 2017, spanning ten months. It
discovered that bots on social media were significantly active in propagating stories from
guestionable sources.

How can we prove this theory is real? There is evidence for this theory. To illustrate, the creation of
generative pre-trained transformers (GPTs), which are a type of large language model (LLM) that
uses artificial neural networks to create human-like text. OpenAl built the first of these, which is
well recognized. These models have sparked major debate. According to Timothy Shoup of the
Copenhagen Institute for Futures Studies, “in the scenario where GPT-3 “gets loose”; the internet
would be completely unrecognizablet” in 2022, and we can see that his prediction could be real in
some years.

And the final question is, how can we overcome this problem? We need to know that the dead
internet theory is a reminder to be skeptical, and we should navigate social media and other
websites with a critical mind. It is important to stay informed and question the validity of information
we come across online in order to prevent the spread of misinformation.

Juan Diego Madera Polo.
Estudiante de grado 11°




Matematicas

cSon las matematicas un
lenguaje universal?

Desde hace siglos, las matematicas han sido clave para entender el mundo. Sin importar la cultura o el
idioma, sus reglas se mantienen iguales. Pero, ¢serd que realmente podemos llamarlas un lenguaje
universal?

Un lenguaje permite comunicar ideas de manera clara y estructurada, y las matematicas hacen
exactamente eso. A través de simbolos y reglas precisas, nos permiten expresar conceptos de forma
comprensible en cualquier parte del mundo. No importa si estds en Japén o en Brasil, la ecuacion de
Einstein, E=mc?, tiene el mismo significado. Gracias a esto han sido esenciales en la ciencia, la economia
y la tecnologia, ayudando a que expertos de diferentes paises puedan trabajar juntos sin problemas.

Pero no solo los cientificos usan las matematicas. Todos las aplicamos en la vida diaria, aungque a veces ni
nos damos cuenta. Desde calcular el cambio en una tienda hasta medir el tiempo o seguir una receta, los
nameros y las operaciones estan en todas partes. A pesar de su universalidad la manera en que se
representan ha cambiado a lo largo del tiempo. En la antigledad, los romanos usaban nimeros como “X”;
y “V” en lugar del sistema decimal actual. Esto demuestra que, aunque las ideas matematicas son
universales, su expresion puede variar segun la época y la cultura.

Lo mas sorprendente es que las matematicas no solo estan en los libros o en la escuela, sino también en
la naturaleza. ¢ Te has fijado en la forma perfecta de un copo de nieve, la disposicidon de los pétalos de una
flor o el patrén en espiral de una galaxia? Todo eso sigue reglas matematicas. Un gran ejemplo es la
sucesion de Fibonacci, que aparece en caracoles, girasoles y pifias. Esto hace que muchos se pregunten
si las matematicas son realmente un lenguaje propio del universo.

Esta idea es tan poderosa que hasta los cientificos la han usado para intentar comunicarse con
extraterrestres. En la busqueda de vida en el espacio, han enviado mensajes con patrones matematicos,
como el famoso mensaje de Arecibo. La razén es simple: si una civilizacién avanzada recibe el mensaje,
podria entender los nimeros sin necesidad de hablar nuestro idioma. Pero esto nos lleva a una gran
pregunta: si las matematicas fueran solo una creacibn humana, realmente podrian ser entendidas por
seres que no comparten nuestra historia ni cultura?

A pesar de todo esto, hay quienes creen que las matematicas siguen siendo una construccion humana.
Aunque sus principios sean universales, la forma en que los interpretamos y usamos puede cambiar. Lo
que es indiscutible es que nos ayudan a comprender mejor el mundo y a avanzar como civilizacion. Pero,
al final, la pregunta sigue en pie: ¢realmente estamos descubriendo un lenguaje universal o simplemente
creando una herramienta para entender mejor la realidad?

Santiago Carmona Madera.
Estudiante de grado 11°




Deportes

El deporte: la mejor
actividad fisica para
asegurar un envejecimiento
saludable

La actividad fisica diaria se ha convertido en un complemento muy importante para el ser
humano,ya que esta es muy beneficiosa con respecto a nuestra salud, hacer deporte nos puede
ayudar a reducir o prevenir enfermedades. De hecho, para realizar actividad fisica no se
necesita tener una edad especifica ya que en cualquier edad. nifios, adolescentes, adultos o
ancianos, hacer deporte mantiene la salud corporal y mental, beneficia a los huesos, y el
desarrollo de los masculos.

La actividad fisica en los adultos ayuda a evitar y controlar enfermedades como hipertension,
cardiovascular, diabetes, artritis, osteoporosis, entre otras. El deporte también nos ayuda a
mejorar el suefio ya que el entrenamiento y la movilidad fisica oxigena el cerebro, obtenemos
resistencia muscular y cardio pulmonar, durante el dia nos ayuda a tener fuerza y a estar
enérgicos en el desarrollo de nuestras actividades diarias.

Para hacer deporte y poder lograr todos estos beneficios, hay que tener disponibilidad y
disciplina, ya que nosotros los seres humanos debemos vivir motivados a mejorar nuestra
condicion fisica para asegurarnos una buena calidad de vida y asi poder tener una vejez sana 'y
saludable; cuando no practicamos ningun tipo de deporte y nos volvemos sedentarios, nuestro
organismo esta mas propenso a desarrollar enfermedades .

El ritmo de vida de muchas personas es cada dia mas sedentario, y esto va asociado a muchos
factores de riesgo, por esta razOn hay que promover la practica de actividades fisicas mas
seguidas como son: caminar, trotar, andar en bicicleta y asi vamos dejando de usar el transporte
motorizado; también las escuelas cumplen un rol muy importante ya que los jovenes pasan gran
parte del dia en sus instalaciones, por ello, es ahi donde deberian promover mas la practica de
deportes por los innumerables beneficios que estos nos aportan.

Se necesita buscar alternativas para que las personas se mantengan mas activas y que los
ejercicios sean mas accesible y agradable para todas las personas, para asi poder tener ciertos
hébitos y concientizar a los jovenes y adultos a que se den cuenta de la importancia que tiene la
actividad fisica en su calidad de vida, ya que se busca tener una mayor conciencia en una
sociedad donde cada dia se presentan mas enfermedades y el deporte es una gran opcion para
prevenir y disminuir los riesgos de la salud.

Isabella Guette Barrera.
Estudiante de grado 11°




THE IMPORTANCE OF ENGLISH
AS A SECOND LANGUAGE
LEARNING ]

In our globalized world, English has become a fundamental tool for job opportunities. This language is no
longer just a requirement for school or university, but it can also determine your salary and position in a
company. Knowing English makes you stand out from others and helps you secure a job, as well as
supports personal growth in both work and personal life.

English can expand your career paths internationally. It is considered a universal language in business,
science, and technology. Many companies need their workers to know English for international
communication, which helps them expand their business. This creates new job opportunities and opens
doors to working with people from different cultures and backgrounds.

Nowadays, English is necessary in the work world because it opens up many opportunities. As mentioned
before, it expands the labor market because you can find jobs that mainly require English and offer flexible
schedules. This gives people the chance to use their free time to work independently or get another job,
improving their quality of life. Additionally, learning a second language like English improves cognitive skills,
leading to better memory and problem-solving abilities.

Moreover, English proficiency is important for accessing information and resources. Many scientific papers,
research articles and educational materials are published in English. By knowing this language, you can
stay updated with the latest developments in your field and enhance your knowledge. It also allows you to
participate in online courses, webinars, and conferences, furthering your professional development.

Bear in mind that English is not only useful for professional growth but also for personal enrichment. It
enables you to travel more easily and connect with people from different parts of the world, getting to know
their culture and traditions. Furthermore, you can enjoy movies, books, podcasts, and music in English,
broadening your world awareness. Learning English can also boost your confidence and give you a sense
of accomplishment since it comes with a different and fresh perspective of the world, providing you with
diverse ideas and thoughts about various topics.

In conclusion, English is an essential skill in today's job market and beyond. It provides numerous benefits,
from career opportunities and personal growth to cognitive improvement and cultural enrichment.
Supporting your cultural awareness and giving you independence in your lifestyle. By investing time and
effort in learning English, you can open up a world of possibilities and enhance your overall quality of life.

JesUs Miguel Ramirez Garnica
en colaboracion Teacher Yaireth Cabrales Rojas.




Reflexion

CAMBIO DE ROLES EN
LAS FAMILIAS.

En generaciones pasadas, las jerarquia entre los miembros de las familias eran claras: Los padres como
figura de autoridad, guiaban y criaban a sus hijos de manera en que las reglas del hogar, aunque fueran
pocas, no solian ser cuestionadas y se obedecian de manera arbitraria.

En contraste con la actualidad, encontramos que gracias a los numerosos movimientos que respaldan los
derechos de los nifios y los diferentes cambios en la sociedad, han llevado a los padres a cambiar su forma
de criar tan estricta a una manera mas democratica. De tal manera que los nifios adoptan una figura mas
participativa en las decisiones del hogar, haciendo parecer que, de manera jerarquica son los de mas alto
rango, es decir, se vuelven los dominantes o “gobernantes” del hogar.

El acceso a internet y a las redes sociales a temprana edad pueden generar un desequilibrio de la
autoridad mucho mas rapido en los hogares. La interaccién continua con informacion y contacto con
jovenes, generan en los mas pequefios dudas sobre las reglas, lo cual los llevan a cuestionar y a desafiar
continuamente a sus padres.

Entre algunos factores que influyen en el comportamiento de los nifios, y muchas veces los padres no se
dan cuenta, son los cambios de los valores en los hogares. El intento de tener una crianza mas flexible con
sus hijos, tratando de comprender sus emociones, permitiendo que sus hijos tengan mayor libertad para
expresar sus deseos llegando a influir en las decisiones del hogar, genera una pérdida de la autoridad de
los padres haciendo ver que estos estan al servicio y capricho de los mas pequenios.

A su vez, la sociedad se ha encargado de enfocar los derechos no solo de los nifios, sino de todas las
personas como lo mas importante, menospreciando los deberes que tenemos como seres humanos. En el
caso de los nifios, esos derechos los han protegido de una manera excesiva, haciendo que desde los
hogares, los padres se vean obligados a adaptar su forma de criar. A medida de estos cambios sociales los
menores han estado perdiendo el respeto hacia los mayores, empezando por el respeto que se le tenian a
los docentes en las escuelas, a los adultos mayores, y como no, a sus padres. La mayoria de los “padres
modernos” no se preocupan por inculcar correctamente los valores de sus hijos en casa, sino que les dejan
a las instituciones educativas todo el trabajo que deberia ser hecho en casa, pero esto no deberia ser asi
ya que el hogar en NUESTRA PRIMERA ESCUELA.

Deberiamos empezar a preocuparnos mas por la crianza de nuestros hijos, que al fin y cabo tienen que
interactuar en una sociedad que esté de cabeza. ¢ COmMo nuestros nifios van a enfrentar la vida 'y sobrevivir
a una sociedad si sus valores no estan fortalecidos y ni siquiera respetan a sus padres?. Empecemos por
aprender a cuidarlos correctamente, por infundir siempre el respeto por el otro, recuerden con los nifios son
el reflejo de sus padres. Ayudemoslos a sobrellevar la vida, pero que no se olviden que los valores que nos
ensefian en casa nos sirven para enfrentarla.

Isabella Zuluaga Giraldo.
Estudiante de grado 11°.




Filosofia

La vida como un proceso:
Un mundo que se
construye sobre nuestros
pasos.

La vida, desde muchos aspectos de la misma, es compleja, puede tocar matices existenciales hasta idealistas, e
inclusive metafisicos. La realidad desde que estamos pequefios estd basada en el conjunto tangible de las cosas
gue percibimos, un vasto sendero de experiencias nuevas, que, por medio de la capacidad de asombro, podemos
idealizar como el descubrimiento histérico mas grande de la historia humana lo mas simple del mundo, mejor
dicho, lo més increible del mundo. Al crecer, la realidad se vuelve cada vez mas sofiadora, los mundos que
creamos de pequefios juguetes de plastico, los amigos imaginarios (compafieros inseparables), los postes de luz
como jirafas queriendo tocar los cielos con sus largos cuello, el primer dia del colegio, el primer amigo, entre una
infinidad de cosas que hacen de esa etapa algo tan maravillosa.

Llegados a la pubertad, las cosas cambian, toca plantar los pies en la tierra, ya no te gustan los mufiecos de accién
como antes, los amigos imaginarios desaparecen, los postes de luz, cosas cotidianas sin relevancia, hacer cosas
impulsivas en el momento, y que tu grupo de amigos cambia constantemente. Al igual, los gallos aparecen, el vello
corporal aumenta, aumenta la tasa de noviazgos espontaneos para “toda la vida”, crecen los atributos y las cosas
de nifios “son inmaduras”. Puede verse este cambio como algo malo per se, pero es parte de la vida, algo natural
gue caracteriza al ser humano. Pasada esta etapa de “encajar”, viene la madurez, donde ya tu grupo de amigos
esta definido, quisieras estar en los tiempos en el que eras nifio, aumenta la responsabilidad y las obligaciones y
eres consciente de cuanto vale tu comida favorita. Después de esta etapa de ser ti como individuo, viene la vejez,
afioranza, recuerdos y nostalgia de los que ya no estan y de lo que eras.Y por dltimo, el final inevitable, la muerte .

Este proceso que conté no siempre es lineal, a veces unos maduran muy rapido por tener las cosas claras en la
vida y otros auln en la infancia o pubertad por estar conformes en nunca cambiar, aunque el mundo esté en
constante cambio. No obstante, a cada uno siempre, en algin momento de la vida, tarde o temprano, llega la
pregunta de ¢por qué estoy?, ¢por qué existo?, ¢qué soy yo?, ¢cual es mi propdsito?, entre otras. Ante estas
preguntas la mente se queda en blanco. La primera vez que uno escucha o se lo plantea, no sabe qué decir, y en
muchos momentos en la vida estas incognitas aparecen de distintas formas, puede pasar como en la religiéon que
profesas, la creacion primigenia, hasta en preguntarte ¢sen qué soy Util?, sen qué carrera quiero estar?, ¢esta
comida me gusta o solo lo digo porque la hice yo? Cosas tan simples que van mas alla de lo que uno puede
pensar.

La respuesta a estas preguntas dependen de cada uno y del proceso que llevemos. Puede ser de tantas formas;
como el filésofo italiano Emmanuel Lévinas que creia en una ética del "otro", donde la responsabilidad por el
projimo es fundamental. El proyecto de vida de cada individuo no puede ignorar al otro, ya que la interaccion con
los demas da forma a nuestra identidad y a las decisiones que tomamos; o como el filésofo aleman Martin
Heidegger que introduce el concepto de ser en el mundo como una forma de entender como los seres humanos
interactdan con su entorno y cémo la vida se desarrolla a través de nuestras decisiones dentro de ese mundo.
Segun Heidegger, la vida no es solo una cuestion de planificar el futuro, sino también de ser conscientes de
nuestra finitud y de las limitaciones que nos impone la temporalidad.

En fin, la vida es algo extraordinario, somos participes en ella, y al igual, seres que buscamos propdsito en un

mundo lleno de interrogantes y muchas dudas. Y por ende, lo Gnico que tenemos seguro es que existimos,
morimos y disfrutamos lo que més se pueda la vida como un proceso.

Juan Guillermo Pérez Quintero.

Estudiante de grado 11°.




Gramatica

Gabriel Garcia Marquez
“Nobel de Literatura”

“El secreto de una buena vejez no es otra cosa que un pacto honrado a la soledad”.
Cien Afos de Soledad.

Gabriel Garcia Marquez es uno de los escritores mas influyentes de la literatura hispana, siendo autor de
diversas obras como “El Coronel no tiene quien le escriba”, “La Hojarasca”, entre otras, que presentan
riqueza linguistica, uso preciso y evocador del lenguaje. Sin embargo, fue su novela “Cien Afos de
Soledad”, que lo galardoné con el Premio Nobel de Literatura en 1982. Esto plantea una pregunta
interesante: ¢ qué hizo tan especial a esta novela para que Gabriel Garcia Marquez recibiera el maximo
reconocimiento literario?

En primer lugar, el Premio Nobel de Literatura es una condecoracion otorgada por la Academia Sueca la
cual premia a escritores mediante criterios como la trayectoria, la calidad literaria, la innovacion y su
impacto en la literatura mundial. El escritor colombiano recibio este galarddn por su estilo narrativo Unico y
por su innovacion del realismo magico, caracterizado por una prosa rica y envolvente, llena de metéaforas y
descripciones sensoriales que convierten lo cotidiano en algo extraordinario, y donde lo fantastico surge
con naturalidad en la realidad.

En segunda instancia, Cien Afios de Soledad es una novela que combina lo real y lo magico con una
estructura narrativa Unica. Su narrador omnisciente atemporal y su construccién ciclica refuerzan la idea
del destino repetitivo, mientras que sus personajes simbolizan la historia y la identidad latinoamericana.
Ademas, su profundidad social y politica convierte a Macondo en un reflejo de la realidad del continente,
haciendo de la novela una obra universal e inigualable. A su vez, la capacidad de mezclar mito, historia y
politica logré un equilibrio perfecto entre experimentacion literaria y la accesibilidad para los lectores, lo que
le dio trascendencia y que el escritor Mario Vargas Llosa la llamaran “una obra total”.

La trayectoria de Gabriel Garcia Marquez refuerza su mérito como ganador del Nobel, con obras como “El
amor en los tiempos del célera” que explora el paso del tiempo y el amor eterno con una prosa lirica y
reflexiva, y “Crénica de una muerte anunciada” que juega con la estructura narrativa al relatar un destino
inevitable desde el inicio, evidencian su capacidad para innovar y dejar una huella imborrable en la
literatura.

Para finalizar, Cien afios de soledad no solo es la obra maestra de Garcia Marquez, sino también una de
las obras méas importantes del siglo XX. Su innovacion narrativa, su reflejo de la historia latinoamericana y
su impacto en la literatura la convierten en un referente imprescindible, que transformé la manera de relatar
hechos que marcaron la historia de un pais. Por ello, leer a Gabriel Garcia Marquez es una experiencia
enriguecedora y necesaria para quienes desean comprender la profundidad de su narrativa y explorar un
universo literario Unico y fascinante.

Julian David Doria Jiménez.
Estudiante de grado 11°




La salud en Colombia:
Retos y avances.

La salud en Colombia ha sido un tema de gran debate a lo largo de los afios, pues, aunque el pais ha
avanzado significativamente en materia de cobertura y acceso a servicios médicos, todavia enfrenta
numerosos desafios en términos de calidad, eficiencia y equidad en la prestacion de los servicios de salud.

Colombia cuenta con un sistema de salud basado en el modelo de aseguramiento, regulado por la Ley 100
de 1993. Este sistema esta compuesto por dos regimenes principales: el régimen contributivo, dirigido a
personas con capacidad de pago que cotizan mensualmente, y el régimen subsidiado, que beneficia a la
poblacion en situacion de vulnerabilidad a través de subsidios estatales. Gracias a este modelo, el pais ha
logrado una cobertura cercana al 95% de la poblacién, segun datos del Ministerio de Salud y Proteccion
Social.

Entre los avances mas importantes del sistema de salud colombiano se encuentran la inclusion de
tratamientos de alto costo en el Plan de Beneficios en Salud (PBS), la mejora en la infraestructura
hospitalaria y el fortalecimiento de la Atencion Primaria en Salud (APS). Ademas, el pais ha realizado
esfuerzos significativos para mejorar la atencion en zonas rurales, aunque el acceso sigue siendo un reto
en regiones apartadas.

En el dmbito de la salud publica, Colombia ha llevado a cabo exitosas campafias de vacunacion,
estrategias para la reduccion de enfermedades transmisibles como el VIH/SIDA, tuberculosis y malaria, y
programas para la prevencion de enfermedades cronicas como la diabetes y la hipertension.

A pesar de los avances, el sistema de salud colombiano enfrenta mdultiples desafios. Uno de los
principales es el problema financiero de las Entidades Promotoras de Salud (EPS), muchas de las cuales
han sido liquidadas debido a problemas de administracién y deudas acumuladas. La falta de pago a
hospitales y clinicas ha generado crisis en el sector, afectando la calidad del servicio y generando
demoras en la atencion.

Otro problema importante es la inequidad en el acceso a los servicios de salud. Mientras que en las
grandes ciudades hay hospitales y centros médicos con tecnologia de punta, en las zonas rurales muchas
personas deben desplazarse grandes distancias para recibir atencion especializada. Ademas, la escasez
de personal médico en regiones apartadas es un obstaculo para garantizar una atencion de calidad.

En resumen, el sistema de salud en Colombia ha tenido avances significativos en cobertura y atencion,
pero sigue enfrentando retos importantes en financiacion, acceso equitativo y calidad del servicio. La
implementacién de reformas estructurales y la mejora en la gestién del sistema seran claves para
garantizar que la salud sea un derecho efectivo para todos los colombianos.

Gabriela Buelvas Ortega
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Cultura

:EN LA JUVENTUD
ACTUAL SE HA PERDIDO
EL SENTIDO DE LA
MUSICA?

La musica hace parte de nuestra identidad cultural, hace parte de nuestra historia, nos permite
expresarnos, preservar nuestras tradiciones y unirnos como sociedad, sin embargo, actualmente
el sentido de la musica para la mayoria de los jovenes gira en torno a letras sin sentido y
significados irrelevantes.

La musica desde tiempos ancestrales ha sido primordial para la humanidad ya que es una manera
de comunicarnos, relacionarnos y expresarnos. Su impacto en la sociedad es muy significativo ya
gue supera cualquier diferencia geografica o cultural entre cada individuo del mundo. Es por ello,
qgue si el mensaje que se pretende expresar es mal intencionado, eso va a repercutir
negativamente en aquel que lo escucha, principalmente en los jévenes ya que estan en una etapa
de autoconocimiento, pero, ¢de qué manera esto ocurre?

Las letras de muchas canciones actuales especialmente del reguetdén, un género muy popular
entre los jévenes, no tiene una influencia positiva en ellos, al contrario, estan llenas de mensajes
obscenos que desencadenan una tormenta de pensamientos erroneos acerca de como vivir la
vida.

Si bien es cierto que la musica evoluciona y las épocas cambian, este no deberia ser un motivo
para confundir su buen sentido con uno que desde hace algunas generaciones se ha impuesto, un
sentido injurioso e inapropiado para el desarrollo personal de los adolescentes. Con ese mismo
sentido impuesto, se han desvalorizado aquellos géneros que aportan en cierta medida mas
beneficios a la sociedad juvenil en cuanto a la percepcién de su entorno.

La musica en definitiva es importante tanto para expresarnos como para nuestra identidad cultural,
por ello, no podemos permitir que las diversas transformaciones en los géneros musicales sean
una razon para dejar que prevalezcan los mensajes negativos, teniendo en cuenta que ocasionan
tanto impacto en los jovenes. Por esta razon, debemos ser mas considerados con el tipo de
musica que decidimos escuchar y compartir, no solo los jovenes, sino también los artistas y la
sociedad en general. Hay que asegurarnos que el buen sentido de la musica no se pierda en
futuras generaciones para impedir que con ella se extravien los valores.

Nichol Negrete Noriega.
Estudiante de grado 11°.




Economia

1 i . - NOMIA
La I_Economla Circular: un | CIRCULAR
camino hacia la
sostenibilidad en Colombia

En un mundo consumista, surge una alternativa que puede ser la cura a esta plaga. La solucion es la
economia circular, la cual consiste en un modelo econémico que propone un cambio radical en la forma
en que producimos, consumimos y gestionamos los recursos, buscando cerrar los ciclos de los productos,
materiales y recursos, aumentando su vida Gtil y a su vez reduciendo el desperdicio. Este modelo se
centra en la reutilizacion, el reciclaje y la regeneracion, siendo una herramienta ideal para afrontar los
desafios medioambientales y sociales actuales. La economia circular se presenta como una alternativa
perfecta para reducir el impacto ambiental y promover un desarrollo econdmico mas sostenible.

En Colombia, la economia circular es un concepto que ha ido ganando terreno en los ultimos afios, puesto
gue, a pesar de ser un pais en vias de desarrollo, este tiene un gran potencial para aplicar este modelo,
gracias a su rigueza en biodiversidad como también por la necesidad urgente de gestionar
adecuadamente sus recursos naturales. El Gobierno colombiano ha comenzado a implementar politicas
promoviendo la gestion eficiente de los residuos y el reciclaje (Ley 1672 de 2013), por la cual se
establecen los lineamientos para la adopcidon de una politica publica de gestién integral de Residuos de
Aparatos Eléctricos y Electrénicos (RAEE).

Ademads, hay empresas colombianas apostando por modelos de produccién mas sostenibles, buscando
integrar la economia circular en su estrategia empresarial como el Grupo Ecopetrol, el cual actualizo el
modelo de Economia Circular con el fin de consolidar su ambicion de estar a la par en circularidad con los
lideres del sector OP lo que implica focalizar esfuerzos en el cumplimiento de las metas que hacen parte
de la Estrategia de Sostenibilidad 2040.

Por otro lado, aun existen varios desafios, como la infraestructura para reciclar, ya que es limitada en
muchas regiones del pais. Una de las formas més efectivas de fomentar la economia circular en el futuro
es desde la educacion, ya que los colegios juegan un papel fundamental en la formacion de las nuevas
generaciones. Esto se puede llevar a cabo a través de las siguientes iniciativas:
e Educacion Ambiental: Ensefiar conceptos de sostenibilidad, reciclaje, reutilizacion y la importancia
de reducir el consumo de recursos.
e Colaboracion con Empresas: Establecer alianzas con empresas y organizaciones que promuevan
la economia circular. con el fin de visitar centros de reciclaje.
e Organizar jornadas de limpieza en zonas contaminadas: Concientizar a los estudiantes de cuidar
nuestro planeta.

En conclusién, la economia circular es un modelo que no solo puede transformar el funcionamiento de las
empresas Y la economia global, sino también brindar soluciones efectivas a los problemas ambientales.
En Colombia, aunque aun nos queda bastante camino por recorrer, ya se estan dando pequefios pasos
hacia su adopcion, para asegurar un futuro mas sostenible. También se debe fomentar una cultura de
responsabilidad y respeto por los recursos naturales. Solo asi podremos cambiar el chip de la
irresponsabilidad por un chip de conciencia y buscar otras alternativas que giren en torno al medio
ambiente y las necesidades de la humanidad.
Juan José Torres Pineda.
Estudiante de grado 11°
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